
担任：中内悠雅 

      石川未来 

 

 

○英語指導…5 日・19 日 

○音楽指導…9 日・16 日 

○体操指導…10 日・17 日・24 日 

○スイミング…4 日・18 日・25 日 

☆お知らせ・お願い☆ 

○２月 6 日（金）に保育参観があります。時間帯は、

10 時 00 分～11 時 00 分を予定しています。

年中最後の保育参観になりますので、よろしくお

願いします。 

○２月 17 日（火）に園外保育でキューピー工場見

学に行く予定です。当日は、体操服で登園してく

ださい。また、水筒に紐をつけて持ってきてくだ

さい。水筒の中身は、水かお茶でお願いします。 

○進級に向けて、食事のマナー(箸の持ち方や食器に

手を添える、椅子の座り方など)、身だしなみ、脱

いだ衣服はきれいにたたむ、時間を意識しながら

生活するなどの生活習慣を年長児に向けてもう

一度見直していきたいと思います。特に食事のマ

ナーを苦手としている子が多くいますので、ご家

庭でも練習をお願いします。 

☆ 今月の活動 ☆ 

 寒さに負けず、戸外で元気に体を動かせる時間を

作っていこうと思います。また、園外保育に行き、

社会に触れられる機会を作っていきたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

  

すみれぐみだより 2026 年 

２月 

厳しい寒さが続くこの頃。冬の寒さに負けず、子どもたちは戸外で元気に体を動かしています！ 

今年も残りあと２か月を切りました。すみれ組で過ごす一日一日を大切にしながら、思いきり楽しんでいこう

と思います。また、寒さや乾燥が気になる時期でもあるので、感染症や風邪、インフルエンザに負けず、予防に

気を配りながら、元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

２月の指導予定 

 

手遊び 

・肉まんあんまん 

・鬼のパンツ 

今月の歌 

・ゆきのペンキ屋さん 

・豆まき 

いちご狩り 


